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Уважаемые коллеги!

Эта книга создана специально для вас, если вы выбрали профессию 
кондитера. Эта работа творческая и достаточно сложная. В моей книге 

вы найдете рецепты выпечки, которая популярна и востребована в 
кондитерских, кафе и ресторанах. Бриоши, пироги, печенье, слойки, 

круассаны и многое другое представлено в этом издании.  

Начинайте готовить только в хорошем настроении. Всегда помните, что 
к выпечке надо подходить с любовью. Если вы не в духе, к тесту лучше 

не прикасаться, так как выпечка и искусство приготовления еды — 
волшебство, которым вы делитесь с людьми.

Надеюсь, что книга будет вам полезна. А если у вас есть сомнения в 
своих силах или вы хотите усовершенствовать навыки, я всегда жду 

вас в Академии кулинарного искусства «Эксклюзив», где вы сможете 
проработать различные изделия из слоеного и бисквитного теста, 
узнать особенности и секреты раскатки и выпекания, научиться 

работать с шоколадом и создавать невероятные шедевры из карамели.

С любовью к профессии,  
Елена Шрамко
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Елена Шрамко:

Сливки .$//(+ ȋțсȚȣе, 
облаȌаюȚ ȝороȠеȑ Țек�

сȚțроȑ и оȚлиȟаюȚсȧ оȚ 
обȣȟнȣȝ Ȏирнȣȝ сливок 
своеȑ консисȚенȞиеȑ ȏа 

сȟеȚ вȣȎимки иȏ воȌорос�
леȑ� ǵа иȝ основе полț�

ȟаеȚсȧ плоȚнаȧ соленаȧ 
карамель, коȚорțю не 

нțȎно ȌополниȚельно ȏа�
ȋțȡаȚь� ǰȌеально поȌȝо�
ȌȧȚ Ȍлȧ мțссов� Ǭлȧ па�

Țисьера и кремов ȋорȧȟеȋо 
приȋоȚовлениȧ иȝ лțȟȠе 

раȏбавлȧȚь молоком, ȟȚо 
ȌелаеȚ испольȏование про�
ȌțкȚа более ȥкономиȟнȣм 

и раȞиональнȣм�

СЛИВКИ МОЛОЧНЫЕ 
ДЛЯ ВЗБИВАНИЯ HELENPRO

Сливки торговой марки Kalleh – натуральный 
продукт, изготовленный из цельного молока 

без добавления консервантов. Массовая 
доля жира – 30%. Легко и быстро взбиваются 

в густую пену, которая долго не осядет. 
Применяются для приготовления взбитых 

кремов, десертов и тортов. Перед взбиванием 
сливки рекомендуется охладить в течение 

24 часов (для равномерного остывания всей 
массы) до температуры +2…+6°С и добавить 

не менее 7% сахара. 

скоро в новом 
дизайне
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ПРЕДСТАВЛЯЕТ

Некоторые проŪрессивные шеŻ-повара раньше друŪих поняли� что Ūостям 
уже недостаточно стандартноŪо набора пивных закусок в виде куриных 
крылышек� луковых колец и сухариков с чесноком. ŕни придумывают и 
предлаŪают посетителям новые вкусовые решения mпод пиво}.
ŕт ƄтоŪо выиŪрывают все� заведения увеличивают выручку за счет не-
дороŪих по себестоимости новинок в меню� а Ūости испытывают свежие 
Ūастрономические впечатления. ŕ том� как удачно сочетать авторскую 
кухню с различными стилями пива в рамках небольших краŻтовых ба-
ров и сетевых ресторанов� рассказывают 16 креативных шеŻ-поваров. 
А в роли консультантов книŪи выступили řимур Абузяров и Роман Во-
ротников Ȟ они одними из первых в нашей стране заŪоворили о Ūастро-
номическом союзе пива и еды и продемонстрировали Ƅто на практике 
в своем московском Ūастробаре %HHU +DSSHQV.

Ŏаказать книги�
тел.� ����� �������� �доб. ���� 

H�PDLO� SRGSLVND#UHVWRYHG.UX ȧ ZZZ.UHVWRUDQRII.UX ȧ ZZZ.UHVWRYHG.UX



ПРЕДСТАВЛЯЕТ

mСекретные материалы шеŻ-поваров. Впервые звездные шеŻы рас-
крывают секреты мастерства} Ȟ Ƅто авторские приемы� ноу-хау� 
Ƅксклюзивные инструменты� индивидуальные решения� Żирменный 
стиль и уникальный опыт� в обƀем� все то� что составляет проŻес-
сиональный капитал человека. Самые проŪрессивные российские 
шеŻ-повара делятся своими авторскими идеями и приемами по не-
скольким направлениям� продукт� оборудование� технолоŪия� серви-
ровка� рецепт� комплимент. mСекретные материалы шеŻ-поваров} 
Ȟ Ƅто коллекция идей� приемов� спецƄŻŻектов� Ƅто Ƅксклюзив� ко-
торый нельзя повторить� но который можно использовать для вдох-
новения и создания собственноŪо ŪастрономическоŪо почерка на 
проŻессиональной кухне.

Ŏаказать книги�
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ПРЕДСТАВЛЯЕТ

СеŪодня на наших Ūлазах происходит удивительное Ūастрономическое 
явление� ŪамбурŪеры� сƄндвичи� роллы� Ūреческий Ūирос� турецкий донер 
и прочая уличная еда проникают в меню ресторанов среднеŪо сеŪмен-
та и премиум-класса. ФастŻуд и стритŻуд� Ƅти выходцы с улицы� стали 
полноценным ресторанным трендом� сŻормировав новую Ūастрономи-
ческую моду. ШеŻ-повара вне зависимости от концепции своих заведе-
ний включают в меню блюда стритŻуда и ŻастŻуда. Потому что сеŪодня 
так хотят Ūости�
В Ƅтой актуальной и смелой книŪе представлены рецепты блюд уличной 
кухни и ŻастŻуда разных национальностей в авторской интерпретации 
трендовых шеŻ-поваров. Как простой ŪамбурŪер превратить в автор-
ское блюдо" 160 идей под одной обложкой�
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ПРЕДСТАВЛЯЕТ

В книŪе mřоп-�0 ресторанных десертов. Ŋотовая десертная карта} со-
браны лучшие десерты именитых столичных шеŻ-поваров и шеŻ-
кондитеров� полюбившиеся посетителям звездных ресторанов и коŻе-
ен. ПриŪотовление десертов Ȟ Ƅто целое искусство� постиŪнуть которое 
можно только вместе с лучшими поварами� представившими в книŪе 
как классические рецепты в авторской подаче� так и совершенно но-
вые идеи.
Рецепты оŻормлены в виде мастер-классов с авторскими комментари-
ями� демонстрацией поƄтапноŪо приŪотовления каждоŪо блюда и ори-
Ūинальной сервировки. КниŪа незаменима при составлении десертной 
карты в заведениях любоŪо Żормата� а также как руководство по при-
Ūотовлению сладких блюд.
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