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Oìoñeìå¼ cºÿ
I¸¨peªiƒ¸¹å
1 ¯op®¢a ¹a ÿo oª¸o¯º ò¯a¹oñ®º ceæepå, 
ÿope÷, ®a¢añ®a, ý¢i¹¸oï ®aÿºc¹å ñå i¸òo¨o 
cop¹º o¢oñi¢, 1 ¢ape¸a ®ap¹oÿæø cepeª¸¿oï 
¢eæåñå¸å, ¾ æ ¯’øc¸o¨o ¢ºæ¿¼o¸º, 
ÿe¹pºò®a, ¢aªåæi® (ªa ¢a²a¸¸ø¯), ciæ¿, 
ñop¸å¼ ÿepeý¿, 100 ¨ coæoª®åx ¢epò®i¢, 
1 øƒñ¸å¼ ²o¢¹o®
Hacaª®a: Hi²
¥på¨o¹ºìa¸¸ø
z ¥oñåóe¸i i ÿo¯å¹i o¢oñi ¸apiªa¹å 

¢eæå®å¯å ò¯a¹®a¯å.
z ³¢apå¹å o¢oñi ¢ ¯’øc¸o¯º ¢ºæ¿¼o¸i.
z ³¢ape¸å¼ cºÿ i o¢oñi ÿo®æac¹å 

ªo ®eæåxº i ÿpå¨o¹o¢å¹å ÿ÷pe.
z Cºÿ-ÿ÷pe ¢åæå¹å ¸aªaª ªo ®ac¹pºæi 

i ªaÿpa¢å¹å ªeæe¸¸÷, ciææ÷ i ÿepýe¯.
z Øƒñ¸å¼ ²o¢¹o® i coæoª®i ¢epò®å 

ª¯iòa¹å i ¢æå¹å ªo cºÿº, ÿo¯iòº÷ñå. 
¥icæø ý¿o¨o ª¸i¯i¹¿ cºÿ ª ÿæå¹å.

Moæoñ¸å¼ òe¼®
I¸¨peªiƒ¸¹å
300 ¯æ xoæoª¸o¨o ¯oæo®a, 100 ¨ cº¸åý¿ 
ñå i¸òåx ípº®¹i¢, 1 ÿ. ¢a¸iæ¿¸o¨o ýº®pº, 
2—3 c¹. æ. ¢a¸iæ¿¸o¨o ¯opoªå¢a
Hacaª®a: Hi²
¥på¨o¹ºìa¸¸ø
z �ci i¸¨peªiƒ¸¹å ÿo®æac¹å ªo ®eæåxº 

i ÿepe¯iòº¢a¹å ÿpå¢æåª¸o 30 ce®. 
³paªº ² ÿoªa¢a¹å ¸a c¹iæ.

Coºc ªæø caæa¹º
I¸¨peªiƒ¸¹å
200 ¨ c¯e¹a¸å, 200 ¨ ¼o¨ºp¹º, 3 ªº¢ñå®a 
ñac¸å®º, 2—3 c¹. æ. ®e¹ñºÿº, ÿºò®a coæi, 
ýº®pº, 3—6 c¹. æ. oý¹º
Hacaª®a: Hi²
¥på¨o¹ºìa¸¸ø
z �ci i¸¨peªiƒ¸¹å ÿo®æac¹å ªo ®eæåxº 

i ÿepe¯iòº¢a¹å ÿpå¢æåª¸o 20 ce®.

Ma¼o¸e�
I¸¨peªiƒ¸¹å
1 ø¼ýe, 1 c¹. æ. ¨ipñåýi, 1 c¹. æ. oý¹º, 
ciæ¿, ÿepeý¿, 100 ¯æ oæiï i ªoªa¹®o¢o 
óe 150 ¯æ oæiï
Hacaª®a: ©åc® ªæø ª¢å¢a¸¸ø
¥på¨o¹ºìa¸¸ø
�ci i¸¨peªiƒ¸¹å ÿo¢å¸¸i ¢º¹å oª¸a®o¢oï 
¹e¯ÿepa¹ºpå.

z I¸¨peªiƒ¸¹å i 100 ¯æ oæiï ÿo®æac¹å 
ªo ®eæåxº i ÿepe¯iòº¢a¹å ÿpå¢æåª¸o 
20 ce®.

z ©oªa¹å 150 ¯æ oæiï i ÿepe¯iòº¢a¹å 
óe 30—45 ce®. Ma¼o¸eª ¯o²¸a ÿpå-
¨o¹º¢a¹å ¢ ¯aæo¯º ®eæåxº ªa ªoÿo-
¯o¨o÷ ¸o²a.

èepò®oìe ¯acæo � ¯eªo¯
I¸¨peªiƒ¸¹å ªæø ¯aæo¨o ®eæåxa 
(MMR08..)
30 ¨ ¢epò®o¢o¨o ¯acæa (iª xoæoªåæ¿¸å®a)
100 ¨ ¯eªº (iª xoæoªåæ¿¸å®a)
I¸¨peªiƒ¸¹å ªæø ìeæå®o¨o ®eæåxa 
(MMR15..)
50 ¨ ¢epò®o¢o¨o ¯acæa (iª xoæoªåæ¿¸å®a)
150 ¨ ¯eªº (iª xoæoªåæ¿¸å®a)
Hacaª®a: Hi²
¥på¨o¹ºìa¸¸ø
z �epò®o¢e ¯acæo ÿopiªa¹å ¸a 

ò¯a¹oñ®å.
z �epò®o¢e ¯acæo ¹a ¯eª ÿo®æac¹å 

ªo ®eæåxº i ÿepe¯iòº¢a¹å ÿpå¢æåª¸o 
10 ce®.

Pe®o¯e¸ªaýiï � º¹åæi�aýiï
©a¸å¼ ÿpåæaª ÿoª¸añe¸å¼ º 
¢iªÿo¢iª¸oc¹i iª ©åpe®¹å¢o÷ 
‚¢poÿe¼c¿®o¨o Co÷ªº 2002/96/EG 
ÿpo º¹åæiªaýi÷ eæe®¹påñ¸o¨o 
¹a eæe®¹po¸¸o¨o ºc¹a¹®º¢a¸¸ø 
(waste electrical and electronic 
equipment — WEEE). 

©åpe®¹å¢a ¢åª¸añaƒ ÿopøªo® ª¢opº ¹a 
º¹åæiªaýiï c¹apåx ÿpåæaªi¢ ¸a ¹epå¹opiï 
ºcix ®paï¸ ‚C.
³a i¸íop¯aýiƒ÷ ÿpo a®¹ºaæ¿¸i òæøxå 
º¹åæiªaýiï ª¢ep¸i¹¿cø ¢ºª¿ æac®a ªo c¢o¨o 
cÿeýiaæiªo¢a¸o¨o ¹op¨o¢ýø a¢o ªo 
aª¯i¸ic¹paýiï c¢oƒï ¨po¯aªå.

¦apa¸¹iø
š¯o¢å ¨apa¸¹iï ªæø ý¿o¨o ÿpåæaªº ¢åª¸aña-
÷¹¿cø ¸aòå¯ ÿpeªc¹a¢¸å®o¯ º ®paï¸i, ªe 
ÿpåæaª ¢º¢ ÿpoªa¸å¼. ¥oªpo¢åýi ýåx º¯o¢ 
¯o²¸a o¹på¯a¹å ¢iª ¹op¨o¢ýø, º ø®o¨o 
ÿpåæaª ¢º¢ ®ºÿæe¸å¼.
�åcº¢a÷ñå ¢ºª¿-ø®º ¢å¯o¨º º ¢iªÿo¢iª-
¸oc¹i iª ªa¸o÷ ¨apa¸¹iƒ÷, cæiª ÿoªa¢a¹å 
ñe® ¸a ÿpoªa¸å¼ ¹o¢ap a¢o ®¢å¹a¸ýi÷.

uk

�¸ece¸¸ø ª¯i¸ ¸e ¢å®æ÷ñaƒ¹¿cø.
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©æø èaòe¼ ¢e�oÿac¸oc¹å
¥epeª ÿepì¾¯ åcÿoæ¿�oìa¸åe¯ õæe®¹poÿpå¢opa ì¸å¯a¹eæ¿-
¸o ÿpoñ¹å¹e ÿpaìåæa ÿoæ¿�oìa¸åø, ñ¹o¢¾ ÿoæyñå¹¿ ìa²¸º÷ 
å¸íop¯aýå÷ ªæø èaòe¼ ¢e�oÿac¸oc¹å å ºÿpaìæe¸åå 
õæe®¹poÿpå¢opo¯.
Õ¹o¹ ÿpå¢op ÿpeª¸aª¸añe¸ ªæø ÿepepa¢o¹®å ÿpoªº®¹o¢ ¢ o¢¾ñ¸o¯ 
ªæø ªo¯aò¸e¨o xoªø¼c¹¢a ®oæåñec¹¢e ¢ ªo¯aò¸åx åæå ¢¾¹o¢¾x 
ºcæo¢åøx å ¸e paccñå¹a¸ ªæø åcÿoæ¿ªo¢a¸åø ¢ ÿpo¯¾òæe¸¸¾x 
ýeæøx. 
¥på¯e¸e¸åe ¢ ¢¾¹o¢¾x ºcæo¢åøx ¢®æ÷ñae¹, ¸aÿp., åcÿoæ¿ªo¢a¸åe 
¢ ®ºx¸øx ªæø co¹pºª¸å®o¢ ¯a¨aªå¸o¢, oíåco¢, 
ceæ¿c®oxoªø¼c¹¢e¸¸¾x å ªpº¨åx ÿpo¯¾òæe¸¸¾x ÿpeªÿpåø¹å¼, 
a ¹a®²e ÿoæ¿ªo¢a¸åe ¨oc¹ø¯å ÿa¸cåo¸o¢, ¸e¢oæ¿òåx o¹eæe¼ 
å ÿoªo¢¸¾x ªa¢eªe¸å¼.
C ÿo¯oó¿÷ õæe®¹poÿpå¢opa ̄ o²¸o ÿepepa¢a¹¾¢a¹¿ ¹oæ¿®o ¹a®oe 
®oæåñec¹¢o ÿpoªº®¹o¢ å ¢ ¹eñe¸åe ¹a®o¨o ¢pe¯e¸å, ®o¹op¾e 
xapa®¹ep¸¾ ªæø ªo¯aò¸e¨o xoªø¼c¹¢a. 
Õæe®¹poÿpå¢op ÿpeª¸aª¸añe¸ ªæø åª¯eæ¿ñe¸åø åæå 
ÿepe¯eòå¢a¸åø ÿpoªº®¹o¢. 
Õæe®¹poÿpå¢op ¸e ÿpeª¸aª¸añe¸ ªæø ÿepepa¢o¹®å ®a®åx-æå¢o 
ªpº¨åx ÿpeª¯e¹o¢ åæå ¢eóec¹¢.
Coxpa¸å¹e, ÿo²aæº¼c¹a, å¸c¹pº®ýå÷ ÿo õ®cÿæºa¹aýåå 
¢ ¸aªe²¸o¯ ¯ec¹e. 
¥på ÿepeªañe õ¹o¨o ¢¾¹o¢o¨o õæe®¹poÿpå¢opa ªpº¨o¯º ¢æaªeæ¿ýº 
¸e ªa¢ºª¿¹e o¹ªa¹¿ e¯º å õ¹º å¸c¹pº®ýå÷.

� O¢óåe º®a�a¸åø ÿo ¹ex¸å®e ¢e�oÿac¸oc¹å
Oÿac¸oc¹¿ ÿopa²e¸åø õæe®¹påñec®å¯ ¹o®o¯
Åcÿoæ¿ªo¢a¸åe õ¹o¨o ¢¾¹o¢o¨o ÿpå¢opa ªe¹¿¯å ¢ ¢oªpac¹e 
¯æaªòe 8 æe¹ ªaÿpeóe¸o, oª¸a®o, ¢¾¹o¢¾¯ ÿpå¢opo¯ ¯o¨y¹ 
ÿoæ¿ªo¢a¹cø ªe¹å c¹apòe¨o ¢oªpac¹a ÿoª ÿpåc¯o¹po¯ 
o¹¢e¹c¹¢e¸¸¾x ªa åx ¢eªoÿac¸oc¹¿ æåý. He ÿoªÿºc®a¼¹e ªe¹e¼ 
¢æåª®o ® ¢¾¹o¢o¯º ÿpå¢opº åæå ce¹e¢o¯º ò¸ºpº.

ru

O¹ ñce¨o cepªýa ÿo�ªpañæøe¯ ëac 
c ÿo®ºÿ®o¼ ¸oño¨o ÿpå¢opa íåp¯¾ 
BOSCH.
ë¾ ÿpåo¢peæå coñpe¯e¸¸¾¼, 
ñ¾co®o®añec¹ñe¸¸¾¼ ¢¾¹oño¼ ÿpå¢op. 
©oÿoæ¸å¹eæ¿¸º÷ å¸íop¯aýå÷ o 
¸aòe¼ ÿpoªº®ýåå ë¾ ¸a¼ªe¹e ¸a 
¸aòe¼ c¹pa¸åýe ñ Å¸¹ep¸e¹e.
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Æåýa c o¨pa¸åñe¸¸¾¯å íåªåñec®å¯å, ce¸cop¸¾¯å åæå 
º¯c¹¢e¸¸¾¯å cÿoco¢¸oc¹ø¯å åæå c ¸eªoc¹a¹®o¯ oÿ¾¹a å ª¸a¸å¼ 
¯o¨º¹ ÿoæ¿ªo¢a¹¿cø ¢¾¹o¢¾¯å ÿpå¢opa¯å ¹oæ¿®o ÿoª ÿpåc¯o¹po¯ 
o¹¢e¹c¹¢e¸¸¾x ªa åx ¢eªoÿac¸oc¹¿ æåý åæå ÿocæe ÿoæºñe¸åø o¹ ̧ åx 
º®aªa¸å¼ ÿo ¹ex¸å®e ¢eªoÿac¸oc¹å ªæø åcÿoæ¿ªo¢a¸åø ¢¾¹o¢o¨o 
ÿpå¢opa ÿocæe ¹o¨o, ®a® o¸å ocoª¸aæå c¢øªa¸¸¾e c õ¹å¯ 
oÿac¸oc¹å. ©e¹ø¯ ªaÿpeóe¸o å¨pa¹¿cø ¢¾¹o¢¾¯ ÿpå¢opo¯.
¥oª®æ÷ña¼¹e å åcÿoæ¿ªº¼¹e ÿpå¢op ¹oæ¿®o ¢ coo¹¢e¹c¹¢åå 
c ¹ex¸åñec®å¯å ªa¸¸¾¯å ¸a íåp¯e¸¸o¼ ¹a¢æåñ®e. 
Õæe®¹poÿpå¢opo¯ ¯o²¸o ÿoæ¿ªo¢a¹¿cø ¹oæ¿®o ¢ cæºñae, ecæå 
º ca¯o¨o ÿpå¢opa å e¨o ce¹e¢o¨o ò¸ºpa ¸e¹ ¸å®a®åx ÿo¢pe²ªe¸å¼.
�åæ®º åª poªe¹®å cæeªºe¹ åª¢æe®a¹¿ ecæå õæe®¹poÿpå¢op ¢eª 
ÿpåc¯o¹pa, ÿepeª e¨o ñåc¹®o¼, c¢op®o¼ å paª¢op®o¼.
Cæeªå¹e ªa ¹e¯, ñ¹o¢¾ ¸e ÿo¢peªå¹¿ ce¹e¢o¼ ò¸ºp 
õæe®¹poÿpå¢opa o¢ oc¹p¾e ®paø å ¨opøñåe ÿo¢epx¸oc¹å.
Ecæå ce¹e¢o¼ ò¸ºp õ¹o¨o õæe®¹poÿpå¢opa ÿo¢pe²ªe¸, ¹o, ¢o 
åª¢e²a¸åe oÿac¸o¼ cå¹ºaýåå, ªa¯e¸ø¹¿ e¨o ªoæ²¸¾ cÿeýåaæåc¹¾ 
íåp¯¾-åª¨o¹o¢å¹eæø åæå e¨o cep¢åc¸o¼ cæº²¢¾, åæå æåýo, 
å¯e÷óee ¹a®º÷ ²e ®¢aæåíå®aýå÷. 
�o åª¢e²a¸åe oÿac¸¾x ªæø ÿoæ¿ªo¢a¹eæø cå¹ºaýå¼, pe¯o¸¹ 
ÿpå¢opa ªoæ²e¸ ¢¾ÿoæ¸ø¹¿cø ¹oæ¿®o cÿeýåaæåc¹a¯å ¸aòe¼ 
cep¢åc¸o¼ cæº²¢¾.

� š®a�a¸åø ÿo ¹ex¸å®e ¢e�oÿac¸oc¹å ªæø ªa¸¸o¨o ÿpå¢opa
He åc®æ÷ñe¸a oÿac¸oc¹¿ ¹paì¯åpoìa¸åø.
Cºóec¹ìºe¹ oÿac¸oc¹¿ ÿopa²e¸åø õæe®¹påñec®å¯ ¹o®o¯.
¥oæ¿ªo¢a¹¿cø ÿpå¢opo¯ ¯o²¸o ¹oæ¿®o ¢ ®o¯ÿæe®¹e 
c íåp¯e¸¸¾¯å ÿpå¸aªæe²¸oc¹ø¯å.
Heæ¿ªø c¹a¢å¹¿ pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ ¸a ¨opøñº÷ ÿo¢epx¸oc¹¿.
¡ºª¿¹e oc¹opo²¸¾ ÿpå ÿepe¯eòå¢a¸åå ¨opøñåx ²åª®oc¹e¼. ™a® 
®a® ²åª®oc¹å ¯o¨º¹ ÿpå õ¹o¯ paª¢p¾ª¨a¹¿cø. ³a åª¯eæ¿ñå¹eæ¿ 
¸eæ¿ªø ¢pa¹¿cø ¯o®p¾¯å pº®a¯å, ¯¾¹¿ e¨o ¢ ÿpo¹oñ¸o¼ ¢oªe åæå 
ÿo¨pº²a¹¿ ¢ ²åª®oc¹¿. ¡æo® ª¢å¨a¹eæø ̄ o²¸o c¸å¯a¹¿ c pa¢oñe¼ 
e¯®oc¹å ¹oæ¿®o ÿocæe ÿoæ¸o¼ oc¹a¸o¢®å ª¢å¨a¹eæø. Cæeªå¹e ªa 
¹e¯, ñ¹o¢¾ åª¯eæ¿ñå¹eæ¿ ¸å®o¨ªa ¸e pa¢o¹aæ ¢xoæoc¹º÷.
Oÿac¸oc¹¿ ¹paì¯åpoìa¸åø o æe�ìåø ¸o²a!
¡epå¹ec¿ ¹oæ¿®o ªa ÿæac¹¯acco¢¾e ªep²a¹eæå ¸o²e¼. ¥ocæe 
¢¾®æ÷ñe¸åø åª¯eæ¿ñå¹eæ¿ eóe ¸e®o¹opoe ¢pe¯ø pa¢o¹ae¹ ÿo 
å¸epýåå. 
He åc®æ÷ñe¸a oÿac¸oc¹¿ oòÿapåìa¸åø!
� ýeæøx ¢eªoÿac¸oc¹å ¢ ÿæac¹¯acco¢º÷ pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ 
åª¯eæ¿ñå¹eæø ¯o²¸o ªaæå¢a¹¿ ¯a®cå¯º¯ 0,5 æ, ¢ c¹e®æø¸¸º÷ — 
1,0 æ cåæ¿¸oÿe¸øóe¼cø åæå ¨opøñe¼ ²åª®oc¹å. 

ru
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� ªa¸¸o¼ å¸c¹pº®ýåå ÿo õ®cÿæºa¹aýåå 
oÿåc¾¢a÷¹cø paªæåñ¸¾e ¯oªeæå ¢æe¸-
ªepo¢. 

Ko¯ÿæe®¹¸¾¼ o¢�op
O¹®po¼¹e, ÿo²aæº¼c¹a, c¹pa¸åýº 
c påcº¸®a¯å. 
Påcº¸o® 1
a ¡æo® ªìå¨a¹eæø

ªæø ¢®æ÷ñe¸åø å ¢¾®æ÷ñe¸åø åª¯eæ¿-
ñå¹eæø å åª¯e¸e¸åø pe²å¯a pa¢o¹¾

¸eÿpep¾¢¸aø õ®cÿæºa¹aýåø
= ¸aªa¢å¹e ¸a ¢æo® ª¢å¨a¹eæø 
ÿo ¸aÿpa¢æe¸å÷ ¢¸åª

ÿepåoªåñec®aø 
õ®cÿæºa¹aýåø (I)
= ¸aªa¢å¹e ¸a ¢æo® ª¢å¨a¹eæø 
ÿo ¸aÿpa¢æe¸å÷ ¢¸åª, ªaíå®cåpº¼¹e 
e¨o — o¹ÿºc¹å¹e — oÿø¹¿ ¢¸åª, 
íå®caýåø — o¹ÿºc®a¸åe

b ³aóå¹¸aø ®p¾ò®a
ªæø ªa®p¾¢a¸åø pa¢oñe¼ e¯®oc¹å 
å íå®caýåå ¸acaª®å: cæeªå¹e ªa ¹e¯, 
ñ¹o¢¾ ®p¾ò®a ¢¾æa ÿpa¢åæ¿¸o ºc¹a¸o-
¢æe¸a! He ÿepe®aòå¢a¼¹e ee! 
Åª¯eæ¿ñå¹eæe¯ ¯o²¸o ¸añå¸a¹¿ 
ÿoæ¿ªo¢a¹¿cø ¹oæ¿®o ÿocæe ¹o¨o, ®a® 
®p¾ò®a ¢ºªe¹ ÿpa¢åæ¿¸o ºc¹a¸o¢æe¸a.

Hacaª®å (ì �aìåcå¯oc¹å o¹ ¯oªeæå)
c Ho² ªæø åª¯eæ¿ñe¸åø, ¸aÿpå¯ep, 

ÿpø¸¾x ¹pa¢, peÿña¹o¨o æº®a, 
ípº®¹o¢, o¢oóe¼, c¾pa å ¯øca

d ©åc®-ì�¢åìaæ®a ªæø ÿoæºñe¸åø 
¢ª¢å¹¾x cæå¢o® å øåñ¸¾x ¢eæ®o¢, 
¯a¼o¸eªa å ¯oæoñ¸o¼ ÿe¸¾ 
(¹e¯ÿepa¹ºpa xoæoª¸o¨o ¯oæo®a 
ªoæ²¸a ¢¾¹¿ ¯a®c. 8 °C)

e Ho² «Ice-Crush» ªæø åª¯eæ¿ñe¸åø 
®º¢å®o¢ ÿåóe¢o¨o æ¿ªa

Pa¢oñaø e¯®oc¹¿ (ÿpå¨oª¸a ªæø 
åcÿoæ¿ªo¢a¸åø ¢ ¯å®po¢oæ¸o¢o¼ ÿeñå)
f ÿæac¹¯accoìaø (¢¯ec¹å¯oc¹¿: 

¯a®c. 800 ¯æ) åæå
g c¹e®æø¸¸aø (¢¯ec¹å¯oc¹¿: 

¯a®c. 1500 ¯æ)

Õ®cÿæºa¹aýåø
Påcº¸®å 2—6
ë¸å¯a¸åe!
©a¸¸¾¼ ®ºxo¸¸¾¼ ÿpå¢op ¸e ÿpeª¸a�¸a-
ñe¸ ªæø å�¯eæ¿ñe¸åø ®oíe¼¸¾x �epe¸, 
peª¿®å åæå caxapa. ¥epeª ÿepepa¢o¹®o¼ 
ÿpoªº®¹oî å� ¸åx cæeªºe¹ ºªaæå¹¿ îce 
¹îepª¾e ñac¹å (¸aÿpå¯ep, å� ¯øca 
ªoæ²¸¾ ¢¾¹¿ ºªaæe¸¾ cºxo²åæåø, xpøóå 
å ®oc¹å). ³a¯opo²e¸¸¾e ÿpoªº®¹¾ 
¯o²¸o å�¯eæ¿ña¹¿ ¹oæ¿®o c ÿo¯oó¿÷ 
¸o²a «Ice-Crush».
¥epeª ÿep¢¾¯ åcÿoæ¿ªo¢a¸åe¯ 
ÿpo¢eªå¹e ñåc¹®º ÿpå¢opa å ¸acaªo®.
z ¥oæ¸oc¹¿÷ paª¯o¹a¼¹e ce¹e¢o¼ ò¸ºp.
z ¥oc¹a¢¿¹e pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ ̧ a ñåc¹º÷ 

å ¨æaª®º÷ ÿo¢epx¸oc¹¿.
z �c¹a¢¿¹e ¸acaª®å ¢ pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿.
z ³a¨pºªå¹e ¢ pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ 

ÿpoªº®¹¾. ©æø ®o¸¹poæø ÿoæ¿ªº¼¹ec¿ 
ò®aæo¼ (A).

z Ha®po¼¹e pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ ®p¾ò®o¼, 
¸e ªoÿºc®aø ÿepe®oco¢!

z šc¹a¸o¢å¹e ¸a ®p¾ò®º ¢æo® ª¢å¨a¹eæø 
å ªaíå®cåpº¼¹e e¨o.
Åª¯eæ¿ñå¹eæ¿ ¸e ¸añ¸e¹ pa¢o¹a¹¿, 
ÿo®a ¢æo® ª¢å¨a¹eæø ¸e ¢ºªe¹ 
ÿpa¢åæ¿¸o ªaíå®cåpo¢a¸.

z �c¹a¢¿¹e ¢åæ®º ¢ poªe¹®º.
z ©ep²a pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ oª¸o¼ pº®o¼, 

ªpº¨o¼ pº®o¼ ¸a²å¯a¼¹e ¸a ¢æo® 
ª¢å¨a¹eæø, ¢¾¢pa¢:
¸eÿpep¾¢¸¾¼ pe²å¯ pa¢o¹¾, 
ÿpeª¸aª¸añe¸¸¾¼ ªæø ¹o¸®o¨o 
åª¯eæ¿ñe¸åø ÿpoªº®¹o¢ å ¢ª¢å¢a¸åø 
øåñ¸¾x ¢eæ®o¢ å cæå¢o®, åæå 
ÿepåoªåñec®å¼ pe²å¯ pa¢o¹¾, 
ÿpeª¸aª¸añe¸¸¾¼ ªæø paªpeªa¸åø ¸a 
®ºc®å, ¸aÿpå¯ep, peÿña¹o¨o æº®a åæå 
ípº®¹o¢, a ¹a®²e ªæø åª¯eæ¿ñe¸åø 
®º¢å®o¢ ÿåóe¢o¨o æ¿ªa.

ë¸å¯a¸åe!
Påcº¸o® 8
¥pe²ªe  ñe¯ ÿpåÿoª¸ø¹¿ ÿpå¢op åæå 
c¸ø¹¿ c ¸e¨o ®p¾ò®º, å�îæe®å¹e îåæ®º å� 
po�e¹®å! Hå®o¨ªa ̧ e å�ÿoæ¿�º¼¹e ÿpå¢op, 
ÿoc¹aîåî e¨o ¸a ¨oæoîº, å ¸e pa�¢åpa¼¹e 
e¨o î õ¹o¯ ÿoæo²e¸åå! 

ru
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¥o o®o¸ña¸åå pa¢o¹¾
z Åª¢æe®å¹e ¢åæ®º åª poªe¹®å.
z C¸å¯å¹e ¢æo® ª¢å¨a¹eæø å ªaóå¹¸º÷ 

®p¾ò®º.
z C¸añaæa åª¢æe®å¹e ¸acaª®º, ªa¹e¯ 

ÿepepa¢o¹a¸¸¾e ÿpoªº®¹¾ ÿå¹a¸åø.

Ñåc¹®a

Cºóec¹ñºe¹ oÿac¸oc¹¿ 
ÿopa²e¸åø õæe®¹påñec®å¯ ¹o®o¯

¡æo® ªîå¨a¹eæø ¸eæ¿�ø ÿo¨pº²a¹¿ î îoªº 
åæå ¯¾¹¿ î ÿocºªo¯oeñ¸o¼ ¯aòå¸e.
z Åª¢æe®å¹e ¢åæ®º åª poªe¹®å.
z ¥po¹på¹e ¢æo® ª¢å¨a¹eæø c¸añaæa 

¢æa²¸o¼ caæíe¹®o¼, a ªa¹e¯ cºxo¼.
z Hacaª®å, pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ å ªaóå¹¸º÷ 

®p¾ò®º ¯o²¸o ¯¾¹¿ ¢ ÿocºªo¯oeñ¸o¼ 
¯aòå¸e åæå ¢ ÿpo¹oñ¸o¼ ¢oªe 
c ÿo¯oó¿÷ óe¹®å.

ë¸å¯a¸åe!
Hå î ®oe¯ cæºñae ¸eæ¿�ø ñåc¹å¹¿ ¸o² 
¨oæo¼ pº®o¼. Åcÿoæ¿�º¼¹e ªæø õ¹o¨o 
óe¹®º. 
¡epå¹ec¿ ¹oæ¿®o �a ÿæac¹¯accoî¾¼ 
ªep²a¹eæ¿ ¸o²a.
K èaòe¯º cìeªe¸å÷: ÿpå ÿepepa¢o¹®e 
¹a®åx ÿpoªº®¹o¢, ®a®, ¸aÿpå¯ep, 
®pac¸o®aña¸¸aø ®aÿºc¹a, ¸a 
ÿæac¹¯acco¢¾x ªe¹aæøx ÿo¨pº²¸o¨o 
¢æe¸ªepa o¢paªºe¹cø ý¢e¹¸o¼ ¸aæe¹, 
®o¹op¾¼ ¯o²¸o ºªaæå¹¿ c ÿo¯oó¿÷ 
¸ec®oæ¿®åx ®aÿeæ¿ pac¹å¹eæ¿¸o¨o ¯acæa.
¥ocæe åª¯eæ¿ñe¸åø peÿña¹o¨o æº®a åæå 
ñec¸o®a pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ cæeªºe¹ cpaªº 
²e ¢¾¯¾¹¿.
Xpa¸e¸åe Påcº¸o® 7
z O¢¯o¹a¼¹e ce¹e¢o¼ ò¸ºp ¢o®pº¨ ¢æo®a 

ª¢å¨a¹eæø.

¥pa®¹åñec®åe coìe¹¾ 
å peýeÿ¹¾
Ñ¹o¢¾ o¢æe¨ñå¹¿ �a¯ pa¢o¹º å ºæºñòå¹¿ 
ee peªºæ¿¹a¹¾, ¯¾ ¯o²e¯ ÿoco¢e¹o¢a¹¿ 
cæeªº÷óee:
¥epeª ¸añaæo¯ pa¢o¹¾:
— Møco, c¾p, c¾p¾e ípº®¹¾ åæå o¢oóå 

ÿepeª ÿepepa¢o¹®o¼ cæeªºe¹ 
¸apeªa¹¿ ®ºcoñ®a¯å paª¯epo¯ 1 c¯.

— ¥pø¸¾e ¹pa¢¾ cæeªºe¹ ÿo¯¾¹¿, 
o¹peªa¹¿ c¹e¢æå å cæe¨®a ÿpocºòå¹¿.

— C¾p cæeªºe¹ oxæaªå¹¿ ¢ xoæoªåæ¿-
¸å®e.

— Cºxo¼ xæe¢ æºñòe ¸apeªa¹¿ ®ºc®a¯å.
— Møco cæeªºe¹ oñåc¹å¹¿ o¹ xpøóe¼, 

®oc¹e¼ å cºxo²åæå¼.
— Ecæå �¾ co¢åpae¹ec¿ ¢ª¢å¢a¹¿ 

øåñ¸¾e ¢eæ®å, ¹o pa¢oñaø e¯®oc¹¿ 
ªoæ²¸a ¢¾¹¿ a¢coæ÷¹¸o ñåc¹o¼ 
å cºxo¼.

š®a�a¸åe:
¥på¢eªe¸¸¾e ¢ ¹a¢æåýe ª¸añe¸åø 
ÿpoªoæ²å¹eæ¿¸oc¹å ÿepepa¢o¹®å 
ÿpoªº®¹o¢ ÿpeªc¹a¢æø÷¹ co¢o¼ 
opåe¸¹åpo¢oñ¸¾e ª¸añe¸åø, ®o¹op¾e 
¯o¨º¹ åª¯e¸ø¹¿cø ¢ ªa¢åcå¯oc¹å 
o¹ ®oæåñec¹¢a ÿpoªº®¹o¢ å c¹eÿe¸å 
åx åª¯eæ¿ñe¸åø.

ru

š®opoñe¸¸oe 
¢pe¯ø ÿepe-
pa¢o¹®å

¯e¸¿òee ®oæåñec¹¢o 
ÿpoªº®¹o¢ å/åæå 
¨pº¢oe åª¯eæ¿ñe¸åe

¥poªoæ²å¹eæ¿¸o
e ¢pe¯ø ÿepe-
pa¢o¹®å

¢oæ¿òee ®oæåñec¹¢o 
ÿpoªº®¹o¢ å/åæå ¢oæee 
¹o¸®oe åª¯eæ¿ñe¸åe

¥poªº®¹¾ 
ÿå¹a¸åø

Hacaª®å Ma®cå¯aæ¿¸oe ®oæåñec¹ìo Koæìo å¸¹ep-
ìaæoì (I)

èpe¯ø ì 
ce®º¸ªaxC¹e®æø¸-¸aø 

e¯®oc¹¿
¥æac¹-
¯acco¢aø 
e¯®oc¹¿

¥e¹pºò®a Ho² 40 ¨ 30 ¨ 5—15 (I)

Ñec¸o®, peÿña¹¾¼ 
æº®

Ho² 200 ¨ 150 ¨ 5—10 (I)

Ípº®¹¾/o¢oóå Ho² 200 ¨ 200 ¨ 10—15 (I)

Må¸ªaæ¿, ̈ peý®åe 
opexå

Ho² 250 ¨ 200 ¨ 20—30 ce®

C¾p Ho² 200 ¨ 150 ¨ 20—30 ce®
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Oìoó¸o¼ cºÿ
¥poªº®¹¾
1 ¯op®o¢¿ å ÿo oª¸o¯º ¯aæe¸¿®o¯º 
®ºcoñ®º ceæ¿ªepeø, æº®a-ÿopeø, ®a¢añ®a, 
ý¢e¹¸o¼ ®aÿºc¹¾ åæå o¢oóe¼ ªpº¨o¨o 
cop¹a, 1 ¢ape¸aø ®ap¹oò®a cpeª¸åx 
paª¯epo¢, ¾ æ ¯øc¸o¨o ¢ºæ¿o¸a, 
ÿe¹pºò®a, ¢aªåæå® (ÿo ²eæa¸å÷), coæ¿, 
ñep¸¾¼ ÿepeý, 100 ¨ cæaª®åx cæå¢o®, 
1 ²eæ¹o®.
Hacaª®a: ¸o²
¥på¨o¹oìæe¸åe
z O¢oóå cæeªºe¹ ÿoñåc¹å¹¿, ÿo¯¾¹¿ 

å ®pºÿ¸o ¸apeªa¹¿.
z �c®åÿø¹å¹e ¯øc¸o¼ ¢ºæ¿o¸ ¢¯ec¹e 

c o¢oóa¯å.
z ¦o¹o¢¾¼ cºÿ ÿepeæe¼¹e ¢¯ec¹e 

c o¢oóa¯å ¢ pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ 
åª¯eæ¿ñå¹eæø å ÿpå¨o¹o¢¿¹e åª ¸e¨o 
ÿ÷pe.

z ¥epeæe¼¹e cºÿ-ÿ÷pe o¢pa¹¸o 
¢ ®ac¹p÷æ÷, ªo¢a¢¿¹e ÿpø¸oc¹å, 
coæ¿ å ÿepeý.

z ±eæ¹o® å cæå¢®å c¯eòa¼¹e å ªo¢a¢¿¹e 
¢ cºÿ. ¥ocæe õ¹o¨o cºÿ ¸eæ¿ªø ¢oæ¿òe 
®åÿø¹å¹¿. ¥ocæe õ¹o¨o cºÿ ¢oæ¿òe 
¢apå¹¿ ¸eæ¿ªø.

Moæoñ¸¾¼ ®o®¹e¼æ¿
¥poªº®¹¾
300 ¯æ xoæoª¸o¨o ¯oæo®a, 100 ¨ ®æº¢¸å®å 
åæå ªpº¨åx ípº®¹o¢, 1 ÿa®e¹å® 
¢a¸åæ¿¸o¨o caxapa, 2—3 c¹. æo²®å 
¢a¸åæ¿¸o¨o ¯opo²e¸o¨o
Hacaª®a: ¸o²

¥på¨o¹oìæe¸åe
z �ce ÿpoªº®¹¾ ªa¨pºªå¹e ¢ pa¢oñº÷ 

e¯®oc¹¿ å ¢ª¢å¢a¼¹e åx ¢ ¹eñe¸åe 
ÿpå¢æåªå¹eæ¿¸o 30 ce®º¸ª. Ko®¹e¼æ¿ 
cpaªº ²e ÿoªae¹cø ¸a c¹oæ.

Coºc ªæø caæa¹a
¥poªº®¹¾
200 ¨ ®åcæ¾x cæå¢o®, 200 ¨ ¼o¨ºp¹a, 
3 ªº¢ñå®a ñec¸o®a, 2—3 c¹. æo²®å ®e¹ñºÿa, 
óeÿo¹®a coæå, caxap, 3—6 c¹. æo²e® º®cºca
Hacaª®a: ¸o²
¥på¨o¹oìæe¸åe
z �ce ÿpoªº®¹¾ ªa¨pºªå¹e ¢ pa¢oñº÷ 

e¯®oc¹¿ å ¢ª¢å¢a¼¹e ¢ ¹eñe¸åe 
ÿpå¢æåªå¹eæ¿¸o 20 ce®º¸ª.

Ma¼o¸e�
¥poªº®¹¾
1 ø¼ýo, 1 c¹. æo²®a ¨opñåý¾, 1 c¹. æo²®a 
º®cºca, coæ¿, ÿepeý, c¸añaæa 100 ¯æ, 
ªa¹e¯ eóe 150 ¯æ pac¹å¹eæ¿¸o¨o ¯acæa
Hacaª®a: ªåc®-¢ª¢å¢aæ®a
¥på¨o¹oìæe¸åe
�ce coc¹a¢æø÷óåe ªoæ²¸¾ å¯e¹¿ 
oªå¸a®o¢º÷ ¹e¯ÿepa¹ºpº.
z ³a¨pºªå¹e ¢ pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ ¢ce 

ÿpoªº®¹¾, ¢æe¼¹e 100 ¯æ pac¹å¹eæ¿-
¸o¨o ¯acæa å ¢ª¢å¢a¼¹e ¢ce ¢ ¹eñe¸åe 
ÿpå¢æåªå¹eæ¿¸o 20 ce®º¸ª.

z ©o¢a¢¿¹e eóe 150 ¯æ ¯acæa å ÿpoªoæ-
²a¼¹e ¢ª¢å¢a¹¿ c¯ec¿ ¢ ¹eñe¸åe eóe 
30—45 ce®º¸ª. � ¯aæe¸¿®o¼ pa¢oñe¼ 
e¯®oc¹å ¯a¼o¸eª ¯o²¸o ÿpå¨o¹o¢å¹¿ 
c ÿo¯oó¿÷ ¸o²a.
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¥poªº®¹¾ 
ÿå¹a¸åø

Hacaª®å Ma®cå¯aæ¿¸oe ®oæåñec¹ìo Koæìo å¸¹ep-
ìaæoì (I)

èpe¯ø ì 
ce®º¸ªaxC¹e®æø¸-¸aø 

e¯®oc¹¿
¥æac¹-
¯acco¢aø 
e¯®oc¹¿

Møco Ho² 200 ¨ 200 ¨ 15—25 ce®

©e¹c®oe ÿå¹a¸åe Ho² 200 ¨ 200 ¨ 10—20 ce®

™ec¹o ªæø ¢æå¸o¢ Ho² 1,0 æ 0,7 æ 30—45 ce®

Ko®¹e¼æ¿ Ho² 1,5 æ 0,8 æ —30 ce®

Åª¯eæ¿ñe¸åe 
æ¿ªa

Ho² 
«Ice-Crush»

200 ¨ åæå o®. 
8 ®º¢å®o¢ æ¿ªa 4—6 (I)

�ª¢å¢a¸åe 
øåñ¸¾x ¢eæ®o¢

©åc®-
c¢å¢aæ®a 

4 øåñ¸¾x ¢eæ®a 60—90 ce®

�ª¢å¢a¸åe cæå¢o® ©åc®-
c¢å¢aæ®a 

400 ¯æ 15—20 ce®
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Meªoìoe ¯acæo
¥poªº®¹¾ ªæø ¯aæe¸¿®o¼ pa¢oñe¼ 
e¯®oc¹å (MMR08..)
30 ¨ cæå¢oñ¸o¨o ¯acæa (åª xoæoªåæ¿¸å®a)
100 ¨ ¯eªa (åª xoæoªåæ¿¸å®a) 
¥poªº®¹¾ ªæø ¢oæ¿òo¼ pa¢oñe¼ 
e¯®oc¹å (MMR15..)
50 ¨ cæå¢oñ¸o¨o ¯acæa (åª xoæoªåæ¿¸å®a)
150 ¨ ¯eªa (åª xoæoªåæ¿¸å®a) 
Hacaª®a: ¸o²
¥på¨o¹oìæe¸åe
z Paªpe²¿¹e cæå¢oñ¸oe ̄ acæo ̧ a ̄ eæ®åe 

®ºcoñ®å.
z ³a¨pºªå¹e ¢ pa¢oñº÷ e¯®oc¹¿ ¯acæo 

å ¯eª å ¢ª¢å¢a¼¹e åx ¢ ¹eñe¸åe 
ÿpå¢æåªå¹eæ¿¸o 10 ce®º¸ª.

š®a�a¸åø ÿo º¹åæå�aýåå
Õ¹o¹ ¢¾¹o¢o¼ õæe®¹poÿpå¢op å¯ee¹ 
o¢oª¸añe¸åe co¨æac¸o ¹pe¢o-
¢a¸åø¯ ©åpe®¹å¢¾ EC 2002/96/EG 
o¢ o¹cæº²å¢òåx c¢o¼ cpo® õæe®¹på-
ñec®åx å õæe®¹po¸¸¾x ÿpå¢opax 
(waste electrical and electronic 
equipment — WEEE). 

� õ¹o¼ ©åpe®¹å¢e ÿpå¢eªe¸¾ ÿpa¢åæa, 
ªe¼c¹¢º÷óåe ¸a ¢ce¼ ¹eppå¹opåå EC, 
ÿo ÿpåe¯º å º¹åæåªaýåå o¹cæº²å¢òåx 
c¢o¼ cpo® ÿpå¢opo¢. 
Å¸íop¯aýå÷ o¢ a®¹ºaæ¿¸¾x ¯e¹oªax 
º¹åæåªaýåå �¾ c¯o²e¹e ÿoæºñå¹¿ 
º �aòe¨o ¹op¨o¢o¨o a¨e¸¹a åæå ¢ op¨a¸ax 
®o¯¯º¸aæ¿¸o¨o ºÿpa¢æe¸åø ÿo ¯ec¹º 
�aòe¨o ²å¹eæ¿c¹¢a.

¦apa¸¹å¼¸¾e ºcæoìåø
©æø ªa¸¸o¨o ¢¾¹o¢o¨o ÿpå¢opa ªe¼c¹¢º÷¹ 
¨apa¸¹å¼¸¾e ºcæo¢åø, oÿpeªeæe¸¸¾e 
¸aòå¯ ÿpeªc¹a¢å¹eæ¿c¹¢o¯ ¢ c¹pa¸e, 
¢ ®o¹opo¼ ¢¾¹o¢o¼ ÿpå¢op ¢¾æ ®ºÿæe¸. 
Å¸íop¯aýå÷ o ¨apa¸¹å¼¸¾x ºcæo¢åøx �¾ 
¯o²e¹e ÿoæºñå¹¿ ¢ æ÷¢oe ¢pe¯ø ¢ c¢oe¯ 
cÿeýåaæåªåpo¢a¸¸o¯ ¯a¨aªå¸e, ¨ªe �¾ 
ÿpåo¢peæå c¢o¼ ¢¾¹o¢o¼ ÿpå¢op, åæå 
o¢pa¹å¢òåc¿ ¸eÿocpeªc¹¢e¸¸o ¢ ¸aòe 
ÿpeªc¹a¢å¹eæ¿c¹¢o ¢ coo¹¢e¹c¹¢º÷óe¼ 
c¹pa¸e. ¦apa¸¹å¼¸¾e ºcæo¢åø ªæø 
¦ep¯a¸åå å aªpeca �¾ ¸a¼ªe¹e ¸a 
ÿocæeª¸e¼ c¹pa¸åýe pº®o¢oªc¹¢a.
Kpo¯e ¹o¨o, ¨apa¸¹å¼¸¾e ºcæo¢åø 
åªæo²e¸¾ ¹a®²e ¢ Å¸¹ep¸e¹e ÿo 
º®aªa¸¸o¯º ¢e¢-aªpecº. 
©æø ÿoæºñe¸åø ¨apa¸¹å¼¸o¨o o¢cæº²å¢a-
¸åø ¢ æ÷¢o¯ cæºñae ¸eo¢xoªå¯o ÿpeª½-
ø¢å¹¿ ªo®º¯e¸¹, ÿoª¹¢ep²ªa÷óå¼ ía®¹ 
ÿo®ºÿ®å.
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¥pa¢o ¸a ¢¸ece¸åe åª¯e¸e¸å¼ 
oc¹a¢æøe¯ ªa co¢o¼.












